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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 10 – 11 –х классов 

на 2024– 2025 учебный год 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого в МОУ ИРМО «Хомутовская  СОШ №2». 

Внеурочная деятельность в МОУ ИРМО «Хомутовская СОШ №2» осуществляется  посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики, театральные студии и другое. Через внеурочную деятельность в МОУ  

ИРМО «Хомутовская СОШ ;2» реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание  

и организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися школы. План включает состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся. Обязательными в плане школы являются: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся  

При выборе направлений и отборе содержания обучения «МОУ ИРМО» Хомутовская СОШ №2» учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной 

деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности 

региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МОУ ИРМО «Хомутовская  СОШ №2»  не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  



и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

В МОУ ИРМО «Хомутовская СОШ №2» с 6 по 11 класс реализуется курс профориентационной направленности «Россия – мои горизонты».  

Цель курса - популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство 

с отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром 

профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и 

возможности. Курс нацелен на формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром 

профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, возможностей школы  в МОУ ИРМО «Хомутовская СОШ №2» 

реализуются следующие направления внеурочной деятельности: 

- спортивно-оздоровительное; 

- духовно-нравственное; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное; 

- общекультурное. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

  Инвариантный компонент      

Духовно­нравствен

ное 
Классный час 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 1 6 3 часа из 

базовой части 

ФОТ 

Классные 

руководите

ли 

Социальное Собрания школьного 

ученического 

самоуправления 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5 ДО педагог 

организатор 

Социальное  Классный час, 

профпробы «Россия – 

мои горизонты» 

1 1 1 1 1 1 6 3 часа из 

базовой части 

ФОТ 

Классные 

руководите

ли 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам организации 

учебного процесса 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1 ДО Классные 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб   «Старт» 

05 05 05 05 05 05 3 ДО Учителя 

физической 

культуры 

  Вариативный компонент      



Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

  Естественно-научный профиль      

Общеинтеллектуал

ьное 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1      1 ДО руководите

ль 

проектной 

деятельност

и  

Общеинтеллектуал

ьное  

Цикл экскурсий 0,25      0,25 ДО Классные 

руководите

ли 

Социальное Профессиональные пробы 0,25      0,25 ДО Классные 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы 0,25      0,25 ДО Классные 

руководите

ли 

Общекультурное Историческое 

краеведение 

 

0,25      0,25 ДО Классные 

руководите

ли 

Общекультурное  Акции «Россия – страна 

возможностей» 

0,25      0,25 ДО Советник 

по 

воспитанию 

  Универсальный профиль      



Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

Общеинтеллектуал

ьное 

Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности 

(ИПВД) 

-  1   1 2 ДО руководите

ль 

проектной 

деятельност

и 

Общеинтеллектуал

ьное 

Цикл экскурсий в 

творческих группах по 

ИПВД 

  0,5   0,5 1 ДО Руководите

ль 

проектной 

деятельност

и 

Социальное Профессиональные пробы   0,25   0,25 0,5 ДО Классные 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы   0,25   0,25 0,5 ДО Классные 

руководите

ли 

Общекультурное РДДМ   0,25   0,25 0,5 ДО пед-

организатор 

           

Технологический профиль          



Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

Общеинтеллектуал

ьное 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

 0,5     0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Социальное Профессиональные пробы  0,25     0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы  0,25     0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Общекультурное Зрительский марафон  0,25     0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Гуманитарный профиль          

Общекультурное Цикл экскурсий «По 

Иркутскому району» 

   0,25   0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Общекультурное РДДМ    0,25   0,25 ДО кл 

руководите



Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

ли 

Социальное Профессиональные пробы    0,25   0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы    0,25   0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Общекультурное Зрительский марафон    0,25   0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Социально-экономический          

Социальное Волонтерство     0,25  0,25 ДО руководите

ль  отряда 

Социальное Социальная практика     0,25  0,25 ДО кл 

руководите

ли 



Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/кол. часов в неделю Общее 

количество 

недельных 

часов 

Способ 

финансирова

ния 

Сведения о 

руководите

ле ВЗ 

10а 10б 10 в 11а 11 б 11 в   

Социальное Профессиональные пробы     0,25  0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы     0,25  0,25 ДО кл 

руководите

ли 

Общекультурное Зрительский марафон     0,25  0,25 ДО кл 

руководите

ли 

 

 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/кол. часов в 

неделю 
Общее 

количество 

недельных 

групп 

Способ 

финансирован

ия 

Сведения о 

руководителе ВЗ 

10­й 11 кл. 



Естественно-научный профиль    

1 Основы медицинских знаний 1 1 1 ДО Педагог-

предметник 

Универсальный профиль    

1 Начальная военная подготовка 1 1 1 ДО Педагог-

предметник 

 

           Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы –5 часов; 11 класс– 5 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 170 часов; 11 класс – 170 часова. Общий объем внеурочной деятельности за два года: 

340  часа. 
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